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A ..,szakma” szabalyai - avagy egy betord gondolatai
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,Kifejezetten keresem a magas atlathatatlan keritéseket, ugyanis nem szeretem, ha kivancsi szemek vizslatjak
a munkateriiletemet.”

,»Mieldtt munkahoz latnék, mindig bekopogok vagy csengetek, esetleg, ha tudom a telefonszdmodat
megcsorgetlek. Ha ajtot nyitsz udvariasan utbaigazitast kérek, majd tovabb allok, ha felveszed a kagylot, mar

bontom is a vonalat.”

»Szereted a friss levegdt, ezért bukora hagytad az egyik ablakot? A szél csak a fliggényddet én az értékeidet
fijom meg.”

,Mindig megnézem, hogy mennyire van tele a postaladad, néha meg én magam hagyok ott egy szérolapot,
hogy lassam, mikor viszed majd el.”

,Utalom az élesitett riasztorendszereket és a tobb ponton zarddo biztonsagi ajtokat, bajlodjon veliik, aki akar.”

,»,Valoban azt gondolod, hogy ha mar benn vagyok, majd nem nézek be a ruhasszekrénybe vagy a matracod
ala, esetleg a zoknis fiokba?”



,Ha kutyaugatast hallok, attol mindig borsodzik a hatam, plane ha ugyanakkor a kivancsi szomszéd is
megjelenik az ablakban.”

,, Végteleniil boldog vagyok, mikor kdzszemlére teszed a csaladi nyaralds minden mozzanatat az interneten.
K6sz6ndém, hogy tudatod velem mikor is iires az otthonod.”

,,Téli id6északban, a hazad koriili szliz ho latvanya felér egy meghivassal szamomra. Orommel tlt el, hogy
még csak meg sem kérted a szomszédot, hogy hanyja el a havat, vagy legalabb jarjon egyet az ingatlan koriil.”

Kérjiik, gondolja dt On is, ne adjon esélyt a biinézének!

Az internet veszélvei

Napjainkban az internet hasznalata a mindennapok részévé valt, nagyon sok lehetdséget kinal a munkatol a
szorakozasig egyarant. Arrol nem szabad megfeledkezni, hogy nem csak a redlis-, hanem a virtualis vildgban
is tevékenykednek olyan személyek, akik nem tisztességes szandékkal vannak jelen. Az internet hatalmas tér,
ahol nehéz nyomon kovetni példaul egy-egy hirdetés eredetiségét, egy csevegdprogramban a masik fél valds
személyazonossagat...és még lehetne sorolni azokat a tényezoket, amelyek veszélyessé tehetik a virtualis
sztradat az atlagfelhasznalok szamara.

Ezeket a veszélyhelyzeteket el lehet keriilni kello odafigyeléssel, megeldzo 1épésekkel, és egy csipetnyi
egészséges bizalmatlansaggal:

- A k6z0sségi oldalakon kozzétett adatokhoz nagyon konnyli hozzaférni, az ott publikalt irasokat, fotokat barki
megnézheti. Csak olyan fotdkat, irdsokat k6zoljon mindenki, amelyek sem magukra, sem masokra nem



jelentenek veszélyt, nem sértenek személyiségi jogokat, szerzdi jogokat, nem becsiiletsértok, nem sértenek
semmilyen torvényt!

- A sziil6i feliigyelet elengedhetetlen az internethasznalat soran, hiszen sok fiatal és gyermek nincs tisztaban
azzal, hogy egy-egy kijelentése, glinyos megjegyzése akar biintetdjogi felelosséggel is jarhat, ha azt nagy
nyilvanossag elott teszi kozzé.

- Mind a fotdk, mind a posztok arulkodok lehetnek egy biinelkovetd szamara — mikor nincsenek otthon, éppen
kiilf61don tartézkodnak, a gyermek egyediil van a lakasban, stb. Ilyen jellegli bejegyzéseket soha ne tegyenek
kozzé!

- A lakasrol késziilt fotok is felkelthetik a biinelkdvetdk figyelmét — értékes targyak, miiszaki cikkek, ¢kszerek.
A fényképfelvételek kivalasztasanal figyeljenek oda, mit dbrazol a kép!

- Csak olyan személyekkel tartsak a kapcsolatot az interneten, akiket valoban ismernek! Ismeretleneknek ne
adjanak ki személyes adatokat, ne utaljanak szdmukra pénzt! Erre hivjak fel a gyermekeik figyelmét is!

- A sziilok figyeljenek oda, milyen kdzosségi tevékenységet folytat a gyermekiik, mert el6fordulhat, hogy
olyan, alprofil mogé rejt6z0 személyekkel is kapcsolatba keriilhetnek, akik megprobalhatjak kihasznalni
naivitasukat, tapasztalatlansagukat (pedofilok, zaklatok, csaldk)!

- Az internetes vasarlasok, pénziigyi tranzakciok soran mindig ellendrizzék le az elado valodisagat, a termék
allapotat, mindségét, mieldtt kifizetnék azt! A torvény szigoruan szabalyozza az online kereskedelmet,
amelyek védik a vasarlokat, rendelkeznek a szavatossag, a garancia lehetdségeirdl.

- Ha gy gondolja, hogy valaki zaklatja 6nt, vagy gyermekét, azonnal értesitse a renddrséget! A zaklato
iizeneteket, képernydképeket mentse le és azokat adja at a hatosagnak!

Ha ugy érzi, minden dvatossdaga, odafigyelése ellenére biinozok dldozatava valt on, vagy gyermeke, kérjen
rendori segitséget a 112-es segélyhivon!



