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ELOZZE MEG A _
VEGYSZERLOPASOKAT!

Hamarosan elkezd6dnek a tavaszi
mezdOgazdasagi munkalatok.

A vegyszerek tarolasara szolgalo
épuletek allapotat, még az uj vegyi
anyagok beszerzése el6tt at kell
vizsgalni, mert ezek a tarolok
blncselekmények elkévetdinek
célpontjavéa valhatnak!

A vegyszerlopasok elkévet6i tobb
millié forintos kart okozhatnak, hiszen
ezen szerek beszerzési ara kis
mennyiség esetén is igen magas.
FONTOS, hogy a vegyszerek
beszerzesenek idopontjarol,
szallitasardl, illetve a felhasznalas
idejérdl csak megbizhaté személyt
tajékoztasson!

Az aldozatta valas elkeriilése
érdekében fogadjak meg
tanacsainkat!

Els6dleges szempont a nyilaszarok épsége,
biztonsagos zarhatésaga.

Az ajtdkra, ablakokra célszerl racsokat
felszerelni.

Az ajtokat biztonsagi zarakkal, és
torésbiztos lakattal kell ellatni.




Ajanlatos elektronikai védelmet is
alkalmazni. A mozgas-, és
torésérzékelokkel felszerelt riasztok
sok esetben visszatartjak a betdrét
szandékatol. Ezek az eszk6zok hang-
és fényjelzéssel riaszhatnak akar
helyben vagy egy vagyonvédelmi
szolgaltato tavfelligyeleti
kdzpontjaban.

A riasztok azonban csak akkor tudnak
védelmet nyudjtani, ha mikddéképesek
és hasznéljak 6ket. Hatékonysaguk
rendszeres karbantartassal
biztosithato. A riaszto lehetbleg
szabotazsveédett legyen (ha valaki
megrongalja vagy a falrol letépi
esetleg a vezetéket elvagja azonnali
riasztast fog eredményezni és kozel
125dB hanger6n szirénazik).

Nagy mennyiségu és erteki
vegyszerek tarolasat nem ajanlott
kiltertleten, lakott tertletektdl tavol
megoldani. Amennyiben a tarolas mas
maodon nem kivitelezhet6, célszerl az
épilet 6rzésérdl vagyonvedelmi
szolgaltaté bevonasaval gondoskodni.




1ztonsagos Internet nap
Safer Internet Day

A Biztonségos Internet Napot vilagszerte februar masodik keddjén rendezik meg.

A program célja, hogy felhivja a figyelmet a veszélyekre és a megel6zés lehet6ségeire.

A gyermekek és fiatalkortak védelme az Internet karos tartalmaval szemben egyre fontosabb,
mert a gyermekek folyamatosan a digitalis térben mozognak, ott élik a mindennapjaikat.
Ugyanakkor a legtdbb fiatal tapasztalatlan, nem tudja, hogyan kell okosan, biztonsaggal
hasznalni az internetet, €s nincs tisztdban, - a digitalis térben - rajuk leselkedd veszélyekkel.
A tudas hianya egydtt jar a kiszolgaltatottsaggal, igy elengedhetetlen, hogy minél korabban
€s minél tébbet halljanak a biztonsagos netezésrdl.

Fontos tudnivalok

Internetfiiggdség

Az internetfiigg6ség fokozatosan alakul ki. EI6szor rovidebb ideig, majd egyre hosszabban
foglalkoznak a nettel az érintettek. Végul a fliggéség allapotdban az egyén szadmara
"megsz(linik a szamitégépen kivili vilag". Az internetfliggdség tinetei sokszor nem az
internetezdnek "tlinnek fel", hanem a kérnyezetének. Az internetfliggbk sulyosabb esetekben
a munkahelylket vesztik el, romlik az iskolai tanulmanyi eredményik vagy éppen a
kapcsolatukban lépnek fel problémak. Az érintettek sajat elhatarozasukbdl képtelenek
csokkenteni az internethasznalatot, amit6l ha megfosztjak 6ket, szinte elvonasi tineteik
lesznek: idegessé, nyugtalannd, ingerlékennyé valnak. A szamitdgépes jatékokat jatszok
korében felborulhat a napi életritmus: az evés, az alvas, a munkaba jaras, a tanulas teljesen
rapszodikussa valhat.

Néhany tanacs a fliggbség elkeriilése érdekében:

o TOltson tobb id6ét a baratokkal, csaladdal, akik elterelik a figyelmet a netezésrél, és
nem utolsé sorban meghallgatjak a problémait!

e Hatarozza meg el6re, mennyi id6t szeretne a szamitégép el6tt télteni. Minden este
azonos id6ében kapcsolja ki a gépet!

e Toltse massal a szabadidejét: hivjon at egy baratot, menjen el sportolni, koncertre,
szinhazba, mizeumba, vagy hallgasson zenét, olvasson.

o Kérjen segitséget, ha szikséges!



Ingyenes wifiszolgaltatas veszélyei

Ingyenes wifiszolgaltatas szinte mar mindenhol elérhetd, de ha felelétlenll hasznaljak, annak
sulyos éara lehet. Ingyenes, publikus wifihalézatra csatlakozaskor, a bongészés soran
megadott adatok nem titkositott csatornan kdzlekednek, ezért hatalmas veszélyben vannak,
hiszen viszonylag egyszerlen rajohet valaki, hogy az illeté milyen honlapokat latogat, de
belenézhet az lizenetekbe vagy megszerezheti a jelszavakat. Ezért alaposan meg kell
gondolni, hogy hogyan és pontosan mire hasznalja az ingyenes netezési lehetéséget!

Miel6tt nyilvanos wifi halézatra csatlakozik: Az alabbiakat soha ne tegye, ha
publikus wifire csatlakozik!

o Az eszkdzén kapcsolja ki a o Kerilje az online vasarlasokat és
fajlmegosztd funkciot, hogy banki Ggyintézéseket!
biztonsagban legyenek a fajljai és e Ne kildjon érzékeny
dokumentumai! informéaciokat tartalmazé

e Csak a https:/ el6tagu honlapokat Uzeneteket!
nyissa meg! ¢ Ne kildjon munkahelyi, bizalmas

» Kapcsolja be a tlizfalat, ha nem informé&cidkat a nyilt halézaton!
rendelkezik ilyennel, akkor minél » Ne frissitse eszkdzeit, hiszen sok
hamarabb telepitsen az eszkozére! esetben valodinak latszé, de

e Hasznaljon antivirus szoftvert! igazabol hamis frissitések

o Kapcsolja ki eszk6zén a publikus ugorhatnak fel a képernydn, amik
wifihal6zatrokra torténé automatikus telepitésével valgjdban
kapcsolodast! rosszindulatt programok

kertlhetnek az eszkozeikre!
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Mit takar a "szexting" sz6?

A sz0, az angol ,szex” és ,texting” szavak 6sszeolvadasabol keletkezett. Nem mas, mint
szexualis tartalmu, erotikus, meztelen vagy félig meztelen képek és videodk kildése a
mobiltelefonrdl a masik mobiljara vagy e-mail cimére.

A szexting veszélyei

Az egyik legfontosabb tudnivalo a szexting veszélyeir6l, hogy nincs arra garancia, hogy ezek
a képek nem kerulnek illetéktelen kezekbe.

Tudatositsa gyermekében, hogy erotikus tartalmu képeket soha
senkinek ne kuldjon, mert barki barmikor visszaélhet vele, akér
zsarolhatjak is miatta! A meztelen fotd, akar 6rokké a neten keringhet, és
sulyos kdvetkezményei lehetnek, ha felismeri valamelyik csaladtag,
barat, osztalytars. Az ezzel jaré szégyenérzet, illetve az allando
ugratasok nehéz lelki terhet jelenthetnek az aldozatnak, és akar

depressziot vagy 6ngyilkossagi gondolatokat is okozhat!



Adathalaszok

A csalok folyamatosan Ujabb és Ujabb modszerekkel, trikkdkkel prébalkoznak, egyre
Ugyesebben probalnak meg pénzt kicsalni aldozatuktol.

Ujabban e-mailt kiildenek a cimzettnek, amiben raveszik egy hivatkozasra valo kattintasra.
Gyakran tartozasra, vagy épp pénzvisszafizetésre utalnak levelukben. Arra kérik a
felhasznaldt, hogy kattintson a levélben szereplé linkre, jelentkezzen be valamilyen
megbizhato cég (példaul: allami szervezetek, bankok, szolgéaltatok stb.) honlapjahoz nagyon
hasonlité weboldalra, amit azonban a csaldk tzemeltetnek, és itt a megadott személyes és
pénzigyi adatok hozzajuk kertilnek.

Hogyan ismerhet6 fel egy adathalasz probalkozasa?

» Az aloldalak sokszor kinézetiikben, szerkezetiikben nagyon hasonlitanak az eredeti oldalhoz,

mas esetben azonban csak az adott cég arculati elemeit (szinek, logék) alkalmazzak
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egyszer(sitett formaban.

e Ha az On altal kapott e-mail tele van nyelvtani hibakkal — a ragozas helytelen, néha tegez6d6,

néha magazodo a szoveg - ugymond magyartalan, akkor az bizony, csalasra utalo jel.

» Ha egy olyan e-mailt kap valakitél, akit nem ismer, és egy weboldalra iranyitja el, hogy ott
jelentkezzen be, akkor legyen évatos! Kilonosen akkor, ha ez a személy siirgeti Ont a
jelszavanak vagy barmilyen személyes adatanak, kédszamanak megadéasara!

* A levélben hasznélt megszodlitas altalanos, nem szerepel benne a cimzett pontos neve.

o Az Uzenetben kérik, hogy a megadott linken frissitse jelszavat.

Az aldozatta valas elkeriilése érdekében fogadja meg tanacsainkat!

o Ellendrizze figyelmesen a kildé e-mail cimét! Gyakran egy betlnyi kilonbség huzédik
meg a valds és a hamis cimek kozott.

o Ne az e-mail fiokjabol, ne a beérkezett Gizenetbdl jelentkezzen be a szolgaltatd, vagy
szervezet oldalara!

* Ha kissé elbizonytalanodott, akkor ne nyissa meg az e-mailt és ne kattintson semmilyen
hivatkozasra!

s

o Hivja fel a bankjat, a szolgaltatét vagy a szervezetet, gy6z6djon meg az e-malil
tartalmanak valodisagarol!

e Ne kattintson ismeretlen hivatkozasokra!

* Felhasznalonevet és jelsz6t, csak tanusitvannyal rendelkezd (https-el6tagu) oldalon
adjon meg!




Kérjiik a szuléket, hogy gyermekeikkel ismertessék ajanlasainkat!

Mas altal is hasznalt szamitogépen - ha befejezte az internet hasznalatat - minden
esetben jelentkezzen ki a koz6sségi oldalrol, levelezésébdl! A bongész6 bezarasa nem
elegendd!

Ne adjon meg senkinek személyes informaciot magardl (jelszavat, e-mail cimét,
lakcimét), amikor chetel vagy posztol!

Kdzosségi oldalon ne legyen nyilvanos a profilja, a személyes adatait, a megosztott
tartalmakat csak az ismerdsei lathassak!

Vélasszon biztonsagos jelszét, ami nem koétddik hozza!

Ismeretlen eredet(i szoftvereket ne telepitsen!

Nem mindenki az, akinek mondja magéat!

Ha megfélemlitik, zaklatjak, azonnal kérjen segitséget! A szul6kon, nevel6kon tul
segitséget nyujtanak a DADA az ELLEN-SZER oktatok, és az iskolai blinmegel6zési
tanacsadok!

Legyen Ovatos a selfie készitésekor — a fotdn ne latszédjon a csalad anyagi helyzete.
Csak olyan fotot tegyen kdzzé, amit késébb nem ban meg!

Engedély nélkil ne tegyen fel masokrol fotdkat!

Amit az internetre felrak, az drokre ott is marad!

Ne nyisson meg ismeretlen szemeélytél érkez6 e-mailt, mert karos tartalmak lehetnek
benne!

Drogprevencids 6sszekoto tisztek elérhetdéségei

Jaszberényi Renddrkapitanysag
Orosz Tibor c. r. f6térzszaszlos 06-
57-504-296

Karcagi Rendérkapitanysag
Fekete Andras r. f6torzszaszlés 06-
59-500-250

Kunszentmartoni
Rendérkapitanysag
Jordan Katalin c. r. 6rnagy 06-70-
337-1657

Szolnoki Rend6rkapitanysag
Mészaros Janos r. alezredes 06-20-
464-2019

Tiszafuredi Renddrkapitanysag
Lanyi Zsolt r. hadnagy 06-70-337-
1655



